
 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

イベントの概要 

------------------------------  

 
 

歩いて・話して・ 
つながるウオーク 

～ 新 し い 認 知 症 観 を 知 ろ う ～ 
 

令和８年３月 14 日（土）１０：３０～１２：３０ 

平塚市総合公園   集合場所：野外ステージ前 

 

定員：８０人（先着順） 

申込：令和 8年2月 9日（月）～ 

電話または電子申請  

問合せ・申込先： 

平塚市高齢福祉課 

電話 0463-21-9621   

対象 ： 平塚市在住・在勤・在学 

参加費：無料 

協力 ： 株式会社 湘南ベルマーレ   

合同会社 SHONAN RUNS 

 

 

                 

 

 

 

 

 

※詳細は市ホームページをご覧ください 

※ 湘南ベルマーレの試合と同時開催します。駐車場が混雑します

のでなるべく公共交通機関をご利用ください。 ご理解・ご協力

をお願いいたします。           

主催：平塚市高齢福祉課 

                                           

 

 

  

湘南ベルマーレとの 

コラボグッズをもって 

ウオーキング 

講師による 

コグニサイズ 

認知症の方の 

写真の展示 等 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日配布します 

masuます 

雨天決行 

内容を一部変更 

 

 

（受付 １０：００～） 


