
 

●訪問リハビリテーションとは● 

お困りではありませんか？ 

・歩くことや、外出することがつらくなった 

・トイレ、お風呂に介助が必要になった 

・退院後、自宅で同じ動作ができるか不安 

・元気な頃のように、趣味や家事をやってみたい 

・手すりや介助部品の相談をしたい 

 

お気軽に、ご相談ください 

   

 
 

 ご 利 用 案 内 
 

 

 

 

 

 

 

 訪問リハビリテーション 

 

 

社会福祉法人恩賜

財団済生会 

   介護老人保健施設 湘南苑 
 

 

＜交通案内＞ 

電車：JR東海道線 平塚駅下車 

バス：(北口)約 10分秦野駅行き 営林署前下車 

徒歩：(西口)約 15分 

医師の指示のもと、経験豊富なスタッフがご自宅に

訪問し、その方の状況に合わせて歩行訓練や、更衣・

入浴などの日常生活動作訓練、関節拘縮予防など

のリハビリテーションを行います。 

また、住宅改修・福祉用具のご提案や、ご家族に

介助方法などのアドバイスも行わせていただきます。 

住み慣れた環境で、安全にその人らしい生活を実

現していただくための支援サービスが、訪問リハビリテー

ションです。 

 

 

●お問い合わせ・ご相談● 

担当：リハビリテーション科 

月曜～金曜日 午前９時～午後 5時 

（土日祝日および年末年始をのぞく） 

※まずはお電話にてお問合せください 

〒254-0046 平塚市立野町 37-1 

電  話   0463-35-5780（代） 

ＦＡＸ   0463-26-8658  

0463-31-3177 



   

●ご利用いただける方● 

６５歳以上：要支援１～２と認定された方 

         要介護１～５と認定された方 

４０～６４歳：特定疾患により 

           要支援１～２と認定された方 

要介護１～５と認定された方 

●ご利用時間● 

サービス提供時間： 

 日 月 火 水 木 金 土 

8:50～

16:50 
／ ○ ○ ○ ○ ○ ／ 

営業日：月曜～金曜日 

（土日祝日および年末年始をのぞく） 

 

 ●訪問範囲● 

下記の地図をご参照ください。エリア周辺の場合

は、お気軽にご相談下さい。 

  

 

●ご利用までの流れ● 

① 問合せ 

ケアマネジャー又はご家族・ご本人様より、 

訪問リハビリを希望する目的・期間・曜日・時間などをお知らせください。 

② 情報提供 

かかりつけ医・ケアマネジャーより、各種情報を頂きます。 

③ 担当者会議、指示書の作成、契約 

ご自宅にて担当者会議を開催し、指示書を作成します。 

④ ご利用開始 


